La formazione avra inizio nel mese di gennaio 2012, previa selezione il cui
bando e riportato nel sito dell’Istituto (www.igf-gestalt.it).

L’iscrizione per ciascun anno € di € 300,00 comprensiva di assicurazione
(anche per le attivita di tirocinio), testo “Fenomenologia dell’esistenza” di G. P.
Quattrini e abbonamento alla rivista “Formazione in Psicoterapia Counselling
Fenomenologia”. La quota annuale di frequenza per 320 h e di € 3.080,00,
rivalutabile ogni anno sulla base dell’indice ISTAT.

Si possono concordare rateazioni senza costi aggiuntivi.

L’importo della psicoterapia personale (80 h per il 1°- 2° anno) e delle
supervisioni (80 h per il 3°- 4°anno) non & compreso nella quota di frequenza.

L’attivita di tirocinio (100 h annue) puod essere effettuata presso strutture,
pubbliche o private “accreditate” dal SSN, gia convenzionate o da convenzionare
con I’ I.G.F. su indicazione dell’allievo.

Presso le diverse sedi dell’Istituto vengono organizzati incontri propedeutici di
sensibilizzazione, la partecipazione é gratuita.

L’iscrizione ¢ subordinata ad un colloquio preliminare da svolgersi con i
Direttori dell’Istituto ed al superamento delle prove di selezione:

G.P. Quattrini (Tel.055-291316 0 697403) per la sede di Firenze e Livorno;

A. R. Ravenna (Tel. 06.3720620 ore 7.00 - 8.00 a.m.) per la sede di Roma.
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MONTE ORE ANNUALE

Il programma prevede un training di formazione quadriennale per un totale
di 2000 h.

Gli incontri si svolgeranno con le seguenti modalita annuali:

140 h: un incontro mensile (venerdi dalle ore 14,00 alle ore 19,00 di
domenica) presso le Sedi dell’Istituto dedicato alla teoria ed
addestramento sui principi e sulle tecniche della Psicoterapia
della Gestalt nel lavoro individuale, nel gruppo e nei micro e
macro sistemi sociali;

30 h:  un incontro mensile (all’interno delle ore del w.e.) dedicato al
confronto di esperienze e all’approfondimento della letteratura,
con assistenza del tutor;

50 h:  un modulo di 5 giorni (dal lun. al ven.) presso I’Universita di
Roma dedicato a: psicologia generale e dello sviluppo, teorie e
modelli di intervento in psicoterapia, psicopatologia e
psicodiagnostica, supervisione e valutazione degli interventi,
legislazione e deontologia professionale;

100 h: moduli residenziali (articolati in giornate consecutive di
formazione teorica-esperienziale  dedicati ai  principi
fondamentali della Psicoterapia della Gestalt e alla loro
applicazione pratica, con didatti-supervisori italiani e visiting
professor stranieri;

320 h  Totale parziale

80 h: psicoterapia personale/supervisione in setting individuale e/o
di gruppo con psicoterapeuti accreditati presso 1’Istituto

100 h: tirocinio in strutture pubbliche o private, accreditate o
convenzionate con il sistema sanitario nazionale

500 h Totale generale annuale

Note: Nel 3° e 4°anno, in luogo degli incontri di psicoterapia, sono previste 80
h di supervisione didattica (individuale e/o in gruppo) sul percorso personale e
sul lavoro professionale svolto.

La supervisione sara condotta da G.P. Quattrini e A. R. Ravennna.



