
 La formazione  avrà  inizio nel mese di gennaio 2012, previa selezione il cui 

bando è riportato nel sito dell’Istituto (www.igf-gestalt.it). 
 

L’iscrizione per ciascun anno è di  € 300,00  comprensiva di assicurazione 

(anche  per le attività  di tirocinio), testo “Fenomenologia dell’esistenza” di  G. P. 

Quattrini e abbonamento alla rivista “Formazione in Psicoterapia Counselling 
Fenomenologia”.  La quota annuale di frequenza  per  320 h  è di € 3.080,00, 

rivalutabile ogni anno sulla base dell’indice ISTAT.  

Si possono  concordare rateazioni senza costi aggiuntivi. 
 

L’importo della psicoterapia personale (80 h per il 1°- 2° anno) e delle 

supervisioni  (80 h per il 3°- 4°anno) non è compreso nella quota di frequenza. 
  

L’attività di tirocinio (100 h annue) può essere effettuata presso strutture, 

pubbliche o private “accreditate” dal SSN, già convenzionate o da convenzionare 

con l’ I.G.F.  su indicazione dell’allievo. 
 

Presso le diverse sedi dell’Istituto vengono organizzati incontri propedeutici di 

sensibilizzazione, la partecipazione  è gratuita.  
 

L’iscrizione è subordinata ad un colloquio preliminare  da svolgersi con i 

Direttori dell’Istituto ed al superamento delle prove di selezione:  

 G.P. Quattrini (Tel.055-291316 o 697403) per la sede di Firenze e Livorno; 
A. R. Ravenna (Tel. 06.3720620  ore 7.00 - 8.00 a.m.) per la sede di Roma. 

 

 

 

 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI CONTATTARE:  

 

 
Sede di Roma Via Costabella, 21, 00195 

Dott.ssa Vania Sessa Tel. 06.37514179  

Sede di Firenze Via del Guarlone, 69 50100 

Dott.ssa Chiara Bartoletti  Tel. 3386174744 

Sede di Livorno Via L. Cambini, 44 -57125 

Dott.ssa Francesca Belforte Tel. 3391200842 

Contatto e-mail attraverso  il  sito web www.igf-gestalt.it 

Sito della rivista www.in-psicoterapia.com 
 

 

Azienda Certificata UNI EN ISO 9001:08 – N.°certificato 9175 IGEF    

 

 

Socio Fondatore della: 

FISIG-Federazione Italiana Scuole e Istituti Gestalt 

FeiG-Federazione Italiana Gestalt 
CNCP-Coordinamento Nazionale Counsellor Professionsiti 

AICo-Associazione Italiana Counselling 

Membro della: 

AIPPC- Associazione Italiana di Psicologia e 
Psicoterapia Costruttivista 

CNSP-Cooordinamento Nazionale delle Scuole 

Private di Psicoterapia 

FORGE-Fédération Internationale Organismes 
Formation Gestalt 

GISC- International Gestalt Study Center 

Attraverso la FISIG e FeiG è associato a: 
F.I.A.P.-Federazione Italiana delle Associazioni di 

Psicoterapeuti 

EAP-European Association for Gestalt 

Psychotherapy 
EAGT-European Association for Gestalt Therapy 

FISSP-Federazione Italiana Società Scientifiche di Psicologia 

 

 

Specializzazione quadriennale  

post -laurea 
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Istituto Gestalt Firenze - IGF s.r.l. 

 

Sedi di Firenze, Roma, Livorno riconosciute dal MIUR  

 

Direttore Scientifico: G. Paolo Quattrini 

Direttrice Didattica: Anna R. Ravenna 

 
 

Sede Legale e Amministrativa 

Istituto Gestalt Firenze - I.G.F. s.r.l. 
Via Costabella n.21, 00195 ROMA  

Tel 06/37514179 – Fax 06/37513414 

 

http://www.igf-gestalt.it/
http://www.igf-gestalt.it/
http://www.in-psicoterapia.com/


 

 

Comitato scientifico: 
Emilio Gattico                                    Università “La Sapienza” ( Roma) 

Olaf Burow                                                                
Vezio Ruggieri       

 Membri onorari del comitato scientifico 
Bruno Callieri                                                             
Claudio Naranjo             

Direttori d’Istituto:  
G. Paolo Quattrini                                      
Anna R. Ravenna                              

Docenti: 
Anna Maria Acocella                             

Paolo Baiocchi                                                  
Francesca Belforte      
Lucia Berdondini  
Claudio Billi                                                          
Corrado Bogliolo                                                       
Francesca Cantaro                                     
Carlangelo Furletti                                                
Amedeo Galluppi                  

Alexander Lommatzsch                      
Dagmar Lorenz                                
Leonardo Magalotti                                                  
Sergio Mazzei                          
Emanuele Perelli                                         
Alessandra Petrone                                   
Oliviero Rossi                       
Anna Maria Stefani                   

Giuseppe Tomai     

Visiting professor: 
Graziela Andaluz                         
Anna Maria Bacherini               
Bruno Callieri                   

Luca Chianura       
Pasquale Chianura    
Gianni Capitani   
Livia Crozzoli Aite     
Riccardo Draghi-Lorenz                        
Anne Ginger                                        
Serge Ginger                                                
Simona Iacoella      
Gonzague Masquelier                 

Laura Quattrini                       
Vezio Ruggieri                              
Sandra Salomao   
 
 
                                                                        

 
 

 
Università degli Studi di Bergamo 
Università di Kassel (Germania)   
Università “La Sapienza” (Roma) 
 
Psichiatra  (Roma) 
Psichiatra, Berkeley (California) 
 

Direttore Scientifico - I.G.F. 
Direttrice Didattica  - I.G.F. 
 
Istituto ARS (RM) 
Istituto Gestalt Trieste 
Istituto Mille e una Meta  (LI) 
Psicoterapeuta (Università  Glasgow -GB) 
Istituto Mille e una Meta (LI) 
Istituto di Psicot. Relazionale (Lucca) 

Istituto Il Giardino dei Pensieri (Milano) 
Istituto Hermes  (Massa Carrara) 
Psichiatra (Pistoia) 
Istituto Gestalt di Puglia (Lecce) 
Supervisore - didatta (Firenze) 
Psicoterapeuta  (Roma) 
Istituto Body Work (Cagliari) 
Istituto Arcobaleno (Lucca) 

Istituto Miriam Polster (Firenze) 
Istituto ARS (Roma) 
Psicoterapeuta  (Firenze) 
Ass. Culturale Mercurius (Firenze) 
 
Istituto Gestalt Canarie (Spagna) 
Istituto di Psicot.Relazionale (Lucca) 
Psichiatra (Roma) 

Psicoterapeuta (Roma)  
Istituto di Psicot. Fam. e Rel. (Bari) 
Counsellor, Arte-terapeuta (Messico) 
Analista junghiana (Roma) 
Università Londra GB)  
Ecole Parisienne de Gestalt (Francia) 
Ecole Parisienne de Gestalt (Francia) 
Dir.Psic.Asl Rm D 

Ecole Parisienne de Gestalt (Francia) 
Musicologa  (Cagliari) 
Università “La Sapienza” (Roma)                
Università Rio De Janeiro (Brasile) 

                                       MONTE ORE ANNUALE 
 

         Il programma prevede un training di formazione quadriennale per un totale  

di 2000 h.  
Gli incontri si svolgeranno con le seguenti modalità annuali: 

 

140 h:  un incontro mensile (venerdì  dalle ore 14,00 alle ore 19,00 di 

domenica) presso le Sedi dell’Istituto dedicato alla teoria ed  

addestramento  sui principi e sulle tecniche della Psicoterapia 

della Gestalt nel lavoro individuale, nel gruppo e nei micro e 

macro  sistemi sociali;                                    
                                                                                  

       30 h:       un incontro mensile (all’interno delle ore del w.e.) dedicato al                             

confronto di esperienze e all’approfondimento  della letteratura,  

                   con  assistenza del tutor;                                                                                       
                                                                       

      50 h:       un modulo di 5 giorni (dal lun. al ven.) presso l’Università di 

Roma dedicato a: psicologia generale e dello sviluppo, teorie e  

modelli di intervento in psicoterapia, psicopatologia e 

psicodiagnostica, supervisione e  valutazione degli   interventi,    

legislazione e deontologia  professionale;                                                                                                      
                                                                       

       100 h:   moduli residenziali (articolati in giornate consecutive di 

                   formazione teorica-esperienziale dedicati ai principi 

fondamentali della Psicoterapia  della Gestalt e alla loro 

applicazione pratica, con didatti-supervisori italiani e visiting 

professor stranieri;                                

 

                                    320 h     Totale parziale                            
                               

        80 h:  psicoterapia  personale/supervisione in setting individuale e/o  

                      di gruppo con psicoterapeuti accreditati presso l’Istituto                                   

                                                                                                                                              
                                                                  

        100 h: tirocinio in strutture pubbliche o private, accreditate o  

                      convenzionate con il sistema sanitario nazionale                  

 

                                 500 h   Totale generale annuale  
                

 Note: Nel 3° e  4°anno, in luogo degli  incontri di psicoterapia, sono  previste 80 
h di supervisione didattica (individuale e/o in  gruppo) sul percorso personale e 
sul lavoro professionale svolto. 

         La supervisione sarà condotta da  G.P. Quattrini e A. R. Ravennna.  


